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POSE

AMARON CHEVRON

ATTENTION !

Pour la pose dans le cadre d'un projet, il est recommandé d'utiliser des lames de parquet d'une unique série de production,

ceci dans le but d'éliminer les divergences de couleur. Avant la pose, il est indispensable de vérifier la série de production, dont le numéro 

(« BATCH ») est indiqué sur chaque emballage.

ATTENTION !

Avant l'installation, les panneaux doivent être soigneusement inspectés pour détecter les défauts de matériaux, en particulier les défauts 

de surface décoratifs, les dommages mécaniques aux serrures et les écarts de couleur ou de brillance. Les différences et les variations dans 

les structures, les anneaux et les nœuds en bois, les anneaux ou les fissures en bois blanchi sont des éléments de conception et ne sont pas 

considérés comme des défauts du produit. L'installation des panneaux est considérée comme une acceptation du produit et aucun 

dommage et/ou écart dans les variations de couleur ou de conception énumérées ci-dessus ne peut servir de base à toute autre 

réclamation concernant le produit. 

Avant la pose, il est recommandé de trier les panneaux selon le dessin et les teintes, puis d'installer les panneaux un par un afin d'obtenir 

une transition uniforme satisfaisante d'un type à l'autre dans la pièce. Pour obtenir le meilleur effet visuel, les panneaux doivent toujours 

être posés vers la source de lumière principale. 

Les emballages ouverts doivent être utilisés immédiatement (voir -> PREPARATION rubrique № 10)  

INSTRUCTIONS 
POUR LA POSE DU PARQUET



PRÉPARATION :
température: 18-30°C  

humidité: 40-65%

2

04.2024

POSE

Pour des températures >5°C lors du 

transport, le temps d'acclimatation dans

une pièce dont la température est comprise 

entre 18 et 30°C doit être de 24 heures (dans 

la pièce où l'installation est prévue). 

Cependant, en cas de températures ≤5°C lors 

du transport, le temps d'acclimatation doit 

être de 48 heures dans une pièce dont la 

température est comprise

entre 18 et 30°C.

Éteindre le chauffage au sol

pendant 24 heures avant l'installation.

Lorsqu'ils sont posés sur un support

carrelé, les joints de carrelage présentant un 

écart supérieur à 4 mm et une profondeur 

supérieure à 1 mm doivent être remplis à 

l'aide d'un produit de remplissage durable, 

tel qu'un coulis de résine.

La pose sur des carreaux avec des joints

d'une largeur maximale de 5 mm et d'une 

profondeur maximale de 1 mm

sans égalisation des joints est autorisée, à 

condition d'utiliser l'apprêt Multiprotec 

Super Hardlay ou Vinclic Super Solid.

Veiller à ce que le support soit 

parfaitement plat. Toute irrégularité du 

support dépassant 1 mm sur une longueur 

de 20 cm ou 2 mm sur une longueur de 1 

m doit être nivelée.

Le type de support, sa qualité et sa 

préparation, en particulier les irrégularités, 

ont un impact décisif sur le résultat final. Les 

panneaux sont adaptés à la pose sur des sols 

en ciment, des sols anhydrites, des chapes 

autonivelantes, des carreaux de céramique, 

des parquets collés, des sols en PVC et 

linoléum collés et des sols en OSB ou en 

contreplaqué sans déflexion et avec un taux 

d'humidité inférieur à 10 %. L'installation sur 

des sols flottants tels que des panneaux 

sandwich et des panneaux stratifiés est 

autorisée, à condition qu'une sous-couche 

avec CS = 200kPa et un pare-vapeur avec SD > 

75m aient été correctement posés 

auparavant. Ne pas poser les panneaux 

directement sur de la moquette ou d'autres 

revêtements de sol souples. Avant la pose, le 

sous-plancher ou le revêtement de sol doit 

toujours être recouvert d'une sous-couche de 

nivellement acoustique, comme indiqué par le 

fournisseur. Le fait de ne pas poser de sous-

couche ou de poser une mauvaise sous-

couche entraîne une perte de garantie et un 

risque élevé d'endommagement des 

panneaux eux-mêmes.



PRÉPARATION :
température: 18-30°C  

humidité: 40-65%
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Dans le cas d'une base de ciment, sa teneur 

en humidité doit être inférieure à 2,0% et 

dans le cas de l'anhydrite, inférieure à 0,5%. 

Dans le cas d'une installation avec chauffage 

du plancher, les valeurs ci-dessus doivent 

être de 1,8% et 0,3%, respectivement. 

Les panneaux de sol peuvent être utilisés sur un support doté d'un chauffage au sol, à condition 

que la température maximale de la surface du sol soit maintenue à 27°C. Le chauffage au sol doit 

être éteint 24 heures avant la pose, et après la pose des panneaux, il convient d'attendre encore 

24 heures et d'allumer progressivement le chauffage au sol (5°C par jour). Les installations au sol 

sur un chauffage au sol à eau ou un chauffage au sol électrique ( intégré dans le sol) garantissant 

les plages de température susmentionnées sont autorisées. L'installation directement sur un 

revêtement chauffant électrique n'est pas recommandée.

Veiller à ce que le support soit sec, plat,

stable et exempt de graisse

et de substances chimiques. Les aspérités

saillantes doivent être grattées et éliminées. 

Avant l'installation, le support doit être 

soigneusement balayé

et aspiré, afin d'éliminer tous

les résidus. Il est nécessaire de réparer

les imperfections plus graves du support

et les fissures importantes.

Avant et pendant la pose, toutes les lames 

de parquet doivent être inspectées dans 

des conditions d'éclairage optimales. Les 

lames défectueuses ne doivent pas être 

installées.



POSE DE PANNEAUX:
température: 18-30°C 

humidité: 40-65%

base sous le plancher min. 15°C
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Disposer la première rangée de panneaux 

B. Il est plus facile

de les poser l'un vers l'autre, mais les 

panneaux peuvent

être installés dans les deux sens.

Remplir les espaces manquants de la première 

rangée

avec des panneaux B découpés.

Il est important de ne pas oublier de laisser 

des joints de dilatation

au niveau des murs.

Chaque paquet contient deux types de 

panneaux : A et B. Les panneaux individuels 

sont étiquetés A ou B sur le dessous pour 

faciliter la différenciation. Les pièces A et B 

doivent être triées avant l'assemblage. Il est 

très important de s'assurer, lors de 

l'installation, que les panneaux A et B sont 

installés dans les positions - les rangées

correctes (voir -> disposition des panneaux, 

point n° 4-9).

Veiller à ce que le support soit correctement 

préparé. Posez ensuite une sous-couche de 

marque Arbiton, Afirmax ou Ewifoam, 

conçue pour la pose de revêtements de sol 

rigides et LVT. Les bandes adjacentes de la 

sous-couche doivent être bien ajustées et 

reliées les unes aux autres par un 

chevauchement ou

par AluTape by Arbiton ou Ewifoam,

sans laisser d'espace inutile.

POSE

Au niveau des parois, laisser des espaces de dilatation de 5 mm. La surface maximale pouvant 

être posée sans joints de dilatation supplémentaires est de 200 m2. Au-dessus de cette surface, 

un joint de dilatation supplémentaire doit être utilisé et tous les joints de dilatation doivent être 

portés à 10 mm. La longueur maximale de la surface de plancher dans une direction qui peut 

être posée sans joints de dilatation supplémentaires est de 20 mètres. Au-delà de cette 

longueur, des joints de dilatation supplémentaires doivent être utilisés et tous les joints de 

dilatation doivent être portés à 10 mm.
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Monter (bloquer) le panneau A. Monter (bloquer) les panneaux A suivants.

Il est plus facile de les poser l'un vers 

l'autre, mais les panneaux peuvent être 

installés dans les deux sens.

Remplir les espaces manquants de la 

première rangée avec des panneaux A 

découpés.

Pour passer à la rangée suivante, n'utiliser

que les panneaux B.

Alterner les rangées de panneaux : B, A, B,

A,…

Il est recommandé de poser les panneaux 

l'un vers l'autre,

mais les panneaux peuvent être posés dans

les deux sens.

POSE



FINITION DU PLANCHER: 
température: 18-30°C 

humidité: 40-65 %
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POSE

Couvrir les dilatations le long des murs avec des plinthes décoratives, en les collant ou en les 

fixant à l'aide de clips spéciaux. Il est recommandé d'utiliser des plinthes de la marque Arbiton 

dédiées à un modèle donné de lame de parquet, ce qui garantit une excellente harmonie des 

couleurs et un revêtement résistant aux rayures.

   

Dans les cas suivants, l'utilisation d'un joint de 

dilatation de 5 mm dans le passage de porte 

entre les pièces est recommandée pour 

compenser les tensions : forme irrégulière de 

la surface du sol dans les pièces adjacentes ou 

utilisation d'un chauffage par le sol dans une 

seule des pièces connectées, ou si les deux 

pièces sont équipées d'un chauffage par le sol 

mais avec un contrôle individuel de la 

température. Pour les surfaces de plus de 200 

m2 ou de plus de 20 m de long, les joints de 

dilatation doivent être portés

à 10 mm.

Dans le cas de tuyaux verticaux encastrés 

dans la base, laisser un espace libre autour 

des tuyaux. Les trous pour les tuyaux doivent 

être percés avec une perceuse dont le 

diamètre est supérieur de 5 mm au diamètre 

du tuyau. 

Procédez de la même manière pour plus de 

tuyaux dans le système de chauffage. Les 

éléments de panneau découpés doivent 

être reliés à l'aide d'un adhésif de montage 

pour éléments en plastique. 

Pour les objets lourds posés au sol (tels que les éléments de cuisine, les îlots de cuisine, les armoires encastrées

et autres meubles fixés de manière permanente au mur), laissez des espaces de dilatation de 5 mm autour d'eux.

Nous recommandons les moyens suivants pour préserver les espaces de dilatation :

6a. Découpe d'un trou dans le sol « pour les pieds » agrandi de 5 mm de chaque côté afin de préserver les joints de dilatation

6b. Sciage du plancher et réalisation de joints de dilatation de 5 mm chacun le long de la structure du meuble

6c. Terminer la pose du sol en laissant un espace suffisant (5 mm de chaque côté) par rapport à l'objet lourd.

Pour les portes, il est conseillé de découper les 

profilés du cadre et de laisser un espace libre 

au-dessus de la lame de parquet posée, afin 

de ne pas entraver les possibilités de 

mouvement.



UTILISATION ET ENTRETIEN:
température: 18-30°C 

humidité: 40-65 %
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Utiliser des chaises de bureauà roulettes

de type W en protégeant le sol avec un tapis 

de protection. Munir les pieds des meubles

de patins de protection contre les rayures, 

par exemple en feutre.

   

Après avoir posé le sol et attendu 24 

heures, le chauffage au sol peut être mis 

en marche, en n'oubliant pas d'augmenter 

progressivement la température (5°C par 

jour).

ATTENTION ! Veuillez noter que la 

température maximale

de la surface du sol est de 27°C.

POSE

Les sols Arbiton peuvent être nettoyés à 

l'aide d'un aspirateur, cependant l'utilisation 

de nettoyeurs à vapeur est interdite. 

Les sols Arbiton peuvent être nettoyés 

avec une serpillière humide ou mouillée.

  

Faire glisser des objets lourds

sur le sol est interdit. Ils ne doivent être 

déplacés qu'une fois qu'ils ont été soulevés.

  


